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1. INNLEDNING 

Denne brukerhåndboken beskriver hvordan du installerer Nokia PC Suite, kobler telefonen til 
PCen og begynner å bruke Nokia PC Suite-programmene. 

1.1 Nokia PC Suite-programmer 

Med Nokia PC Suite kan du redigere, lagre og synkronisere dine Nokia-mobiltelefondata 
med et Microsoft Windows-basert PC-system. Nokia PC Suite består av følgende 
programmer: 

Med Nokia PC Suite kan du I hvilket program Ikon 
Ta sikkerhetskopi av personlige data fra telefonen til en 
PC. 

Gjenopprette personlige data fra PCen til en hvilken som 
helst støttet telefon. 

Sikkerhetskopier  

(Nokia Content Copier)  

Synkronisere personlige data mellom en telefon og en PC. Synkroniser  

(Nokia PC Sync)  

Bruke telefonen som modem for å koble PCen til Internett.
Koble til Internett 

(One Touch Access)  

Opprett, rediger og vis kontaktene som er lagret på 
telefonen. 

Del visittkort via multimediemeldinger eller e-post. 

Kontakter  

(kontaktvisningen i Nokia 
Communication Centre) 

 

Send tekstmeldinger og multimediemeldinger fra PCen.  

Vis og organisert meldinger i mapper. 

Meldinger  

(meldingsvisningen i Nokia 
Communication Centre) 

 

Rediger og administrer kalenderoppføringer på telefonen. Kalender 

(kalendervisningen i Nokia 
Communication Centre) 

 

Overføre filer mellom telefonen og PCen. Vise 
telefonfilene og -mappene på PCen. 

Vær oppmerksom på at du kan administrere 
mobiltelefonen i Windows Utforsker som en bærbar 
Windows-enhet eller med Nokia Phone Browser, avhengig 
av operativsystemet og Microsoft-programvaren som er 
installert på PCen. 

Filbehandling 
 

Lagre bilder og videoklipp fra telefonen på PCen. Lagre bilder 

(Image Store)  

Overfør videofiler mellom PCen og telefonen.  Overfør videoer 

(Nokia Video Manager) 

 



Med Nokia PC Suite kan du I hvilket program Ikon 
Installer spill og andre programmer fra PCen på telefonen. Installer programmer  

(Nokia Application Installer)  

utforske Nokia Music Store, laste ned og spille av musikk 
på PCen og overføre den til mobilenheten. 

Utforsk musikk 

(Nokia Music)  

Last ned Nokia Software Updater fra Internett, og 
oppdater telefonprogramvaren for ytterligere funksjonalitet 
og forbedret ytelse.  

Oppdater 
telefonprogramvaren 

(Nokia Software Updater) 
 

Last ned kart fra Internett, og forhåndslast dem inn på 
telefonen for programmet Nokia Maps. 

Last ned kart 

(Nokia Map Loader) 

Se hjelpesystemene for programmene og kapittel 5, Bruke Nokia PC Suite, i denne 
håndboken hvis du vil ha informasjon om oppgavene du kan utføre med Nokia PC 
Suite-programmer. 

1.2 Dette trenger du 

 
Merk: Systemkravene som er oppført nedenfor, er gyldige på utgivelsesdatoen for Nokia 
PC Suite 7.1. Du finner mer oppdatert informasjon på websiden for Nokia PC Suite på 
www.nokia.com/pcsuite. 

 

For å gjøre dette... må du ha dette... 
Installere og kjøre Nokia 
PC Suite 

• Minst 300 MB ledig diskplass. 

• Ett av følgende operativsystemer: 

• Windows 7 32- og 64-biters versjoner  

• Windows Vista 32- og 64-biters versjoner  

• Windows XP Professional x64-versjon (Service Pack 2) 

• Windows XP (Professional eller Home Edition) (Service 
Pack 2 eller senere) 

• Administratorrettigheter på PCen for å kunne installere 
programvare på den. 

Koble telefonen til en 
PC 

Minst ett av følgende tilkoblingssett: 

• USB-kabel (DKU-2, DKE-2, CA-53, CA-70 eller CA-101) og en 
kompatibel port på Pcen. 

• en seriell tilkoblingskabel (CA-42) og en kompatibel port på 
PCen  

• infrarød (IrDA) port på Pcen.  

• trådløst Bluetooth-utstyr og programvare. 

 

http://www.nokia.com/pcsuite


For å gjøre dette... må du ha dette... 
Opprette en tilkobling 
mellom telefonen og 
PCen ved hjelp av 
trådløs Bluetooth-
teknologi 

Utstyr for trådløs Bluetooth-teknologi som er kompatibelt med ett av de 
støttede Bluetooth-programmene som er oppført nedenfor: 

Windows Vista 32- og 64-biters versjoner: 

• Microsoft Windows Bluetooth-program  

• WIDCOMM Bluetooth-program, driverversjon 6.x 

• Toshiba Bluetooth-program, driverversjon 5.10.12, 6.10.10, 
6.30.01 

• IVT BlueSoleil Bluetooth-program, driverversjon 5.0.5, 
6.2.227.11, 6.4.245.0 

Windows XP x64: 

• Microsoft Windows Bluetooth-program  

• Toshiba Bluetooth-program, driverversjon 5.10.12, 6.10.10 

• IVT BlueSoleil Bluetooth-program, driverversjon 5.0.5, 6.2.227.11

Windows XP: 

• Microsoft Windows Bluetooth-program  

• Toshiba Bluetooth-program, driverversjon 4.0, 5.0, 5.10.12, 
6.10.10, 6.30.01 

• WIDCOMM Bluetooth-program, driverversjon 1.4.2.18, 3.x, 4.x, 
5.0, 5.1, 5.5 

• IVT BlueSoleil Bluetooth-program, driverversjon 3.x, 5.0.5, 
6.2.227.11, 6.4.245.0 

Merk: Tilgjengelig Bluetooth-teknologi og versjoner av den støttes 
kanskje ikke av Nokia-mobilenheten. Kontroller brukerhåndboken for 
Nokia-mobilenheten for å få mer informasjon om kompatibilitet med 
oppført Bluetooth-teknologi. 

Merk: Slik kontrollerer du hvilket Bluetooth-program som er installert på 
PCen: Klikk på Hjelp > Om Nokia PC Suite… > Vis dialogboksen 
Systeminfo i hovedvinduet for Nokia PC Suite. Hvis det finnes et 
Bluetooth-program på PCen som ikke støttes av Nokia PC Suite, 
nevnes dette også i systeminfoen. 

Utføre oppgaver med 
Nokia PC Suite-
programmene 

En kompatibel telefon. Visse funksjoner kan kun brukes med 
telefonmodeller som støtter disse funksjonene. Det er for eksempel ikke 
alle telefonmodeller som støtter sending av multimediemeldinger. 

Hvis du vil kontrollere hvilke Nokia PC Suite-versjoner, Nokia PC Suite-
programmer og tilkoblingstyper din telefonmodell støtter, kan du se 
www.nokia.com/pcsuite. 

 

 
Merk: Du må om mulig bruke samme språk i telefonen, operativsystemet og Nokia PC 
Suite. Da kan du være sikker på at telefonen fungerer som den skal med alle Nokia PC 
Suite-programmer.  

 

http://www.nokia.com/pcsuite


 
Merk: Sørg alltid for å bruke originale Nokia-kabler med Nokia PC Suite for å sikre stabil 
bruk av Nokia PC Suite-programmene. Kontroller merkingen på kabelen. 

 
Merk: Alle referanser til en PC i denne håndboken gjelder også for bærbare 
datamaskiner. 

1.3 Mer informasjon 

Se følgende kilder for å få mer informasjon om Nokia PC Suite: 

• Nokia PC Suite-hjelpen, som inneholder mer detaljerte instruksjoner om hvordan du 
bruker Nokia PC Suite. For å åpne hjelpen klikker du på Hjelp > Emner i hjelp, Hjelp-
knappen i et vindu eller trykker på F1 i Nokia PC Suite-programmer. 

• Nokia PC Suite-demonstrasjon, som inneholder animerte demonstrasjoner for Nokia 
PC Suite-programmer. Du åpner demonstrasjonen ved å klikke på Web > Nokia PC 
Suite-demonstrasjon i hovedvinduet for Nokia PC Suite. Du må være koblet til 
Internett for å kunne bruke demonstrasjonen. 

• Nokia PC Suite FAQ Search (Søk i vanlige spørsmål), som inneholder 
feilsøkingsinformasjon for Nokia PC Suite. Hvis du vil ha tilgang til informasjonen, 
klikker du på Web > Nokia PC Suite på nettet > PC Suite FAQ (vanlige spørsmål for 
PC Suite) i hovedvinduet til Nokia PC Suite. Hvis du vil søke i søkedatabasen for 
vanlige spørsmål, trenger du en Internett-tilkobling. 

• Nokia-støttediskusjonsråd, der du kan diskutere Nokia-produkter, for eksempel PC-
programvare, med andre brukere. Du åpner diskusjonene ved å klikke på Web > 
Nokia PC Suite på nettet > Nokia-støttediskusjoner i hovedvinduet for Nokia PC 
Suite. Du må være koblet til Internett for å få tilgang til diskusjonsrådet. 

Se brukerhåndboken for telefonen hvis du vil ha informasjon om hvordan du bruker 
Nokia-mobiltelefonen. 

 
Tips: Du kan bestille og få det månedlige nyhetsbrevet Nokia Connections gratis. Det 
inneholder nyttig informasjon om og spesialtilbud på de nyeste enhetene, det nyeste 
tilbehøret og den nyeste programvaren (for eksempel nye versjoner av PC Suite) fra 
Nokia. Nokia Connections er tilgjengelig på flere språk og kan leveres via e-post eller til 
mobiltelefonen. Hvis du vil abonnere på Nokia Connections via Internett, velger du Web 
> Registrer deg i hovedvinduet for Nokia PC Suite. 

 
Merk: Les merknadene med dette symbolet nøye siden de gjerne inneholder informasjon 
som kan hjelpe deg med å unngå potensielle problemer. 

 



2. INSTALLERE NOKIA PC SUITE  

Du kan installere Nokia PC Suite fra en CD eller fra websiden for Nokia PC Suite på 
www.nokia.com/pcsuite. Du må ha administratorrettigheter til PCen for å installere 
programvare på den. 

Det må være drivere installert på PCen for å kunne opprette en tilkobling mellom telefonen 
og PCen. Driverne installeres automatisk når du installerer Nokia PC Suite og kobler 
telefonen til PCen med veiviseren Koble deg til. Se kapittel 3, Installere drivere, i denne 
håndboken hvis du vil ha mer informasjon. 

2.1 Før installasjonen 

Hvis du har en tidligere versjon av Nokia PC Suite (5.x, 6.x eller 7.x) på PCen, blir den 
tidligere versjonen automatisk erstattet under installasjonen. Hvis du av en eller annen grunn 
må avinstallere den eldste versjonen manuelt, ber installasjonsprogrammet deg om å gjøre 
det. 

Hvis du vil bruke en Bluetooth-tilkobling, må du installere programvaren for trådløs Bluetooth-
teknologi på PCen før du installerer Nokia PC Suite. Du finner mer informasjon om 
Bluetooth-programvaren du kan bruke sammen med Nokia PC Suite, i kapittel 1.2, Dette 
trenger du, i denne håndboken. 

Hvis du oppgraderer fra PC Suite 6.41 eller tidligere til Nokia PC Suite 7.1, må du 
synkronisere telefonen med den eksisterende Nokia PC Suite-versjonen før du oppgraderer, 
slik at ikke kalenderavtalene blir kopiert to ganger. Når du har installert Nokia PC Suite 7.1, 
synkroniserer du en gang til. 

2.2 Installere Nokia PC Suite fra CD 

Du kan installere Nokia PC Suite fra en CD, hvis det fulgte en med da du kjøpte telefonen. 

1. Start installasjonsprosessen ved å sette CDen i CD-stasjonen på PCen og klikke på 
installasjonssalternativet. 

2. Velg installasjonsspråket, og klikk på OK. Installasjonsprogrammet starter. 

3. Følg instruksjonene på skjermen, og legg merke til følgende: 
• Hvis du er koblet til Internett, kontrollerer Nokia PC Suite om det finnes en 

oppdatert versjon av Nokia PC Suite eller en oppdatering for den siste utgaven på 
websiden for Nokia PC Suite. Hvis det gjør det, anbefales det at du laster ned og 
installerer den nyeste versjonen fra websiden Nokia PC Suite. 

• Du må lese og godta lisensavtalen før du fortsetter. 
• Du kan bli bedt om å starte datamaskinen på nytt under installasjonen. 

4. Når installasjonen er fullført, åpnes veiviseren Koble deg til, og du kan velge 
tilkoblingstypene du vil bruke. 

 

http://www.nokia.com/pcsuite


5. På noen telefonmodeller må det installeres PC Suite-støtte for SMS/MMS og 
kontaktgrupper. Veiviseren Koble deg til informerer deg om installasjonen. Vær 
oppmerksom på at du må fullføre installasjonen via telefonens brukergrensesnitt. 

2.3 Installere Nokia PC Suite fra Internett 

1. Åpne en nettleser, og gå til www.nokia.com/pcsuite > Compatibility & Download 
(Kompatibilitet og Last ned). 

2. Velg telefonmodellen fra listen over kompatible modeller. 

3. Velg nedlastingsspråk fra rullegardinlisten, og klikk på Download (Last ned).  

4. Klikk på Run (Kjør) eller Open (Åpne) for å starte installasjonen.  
ELLER 
Klikk på Save (Lagre), og lagre filen på PCen. Bla deretter til den nedlastede filen, og 
klikk på den for å starte installasjonen. 

5. Følg installasjonsinstruksjonene på skjermen, og legg merke til følgende: 

• Du må lese og godta lisensavtalen før du fortsetter. 

• Du kan bli bedt om å starte datamaskinen på nytt under installasjonen. 

6. Når installasjonen er fullført, åpnes veiviseren Koble deg til automatisk, og du kan 
velge tilkoblingstypene du vil bruke. 

7. På noen telefonmodeller må det installeres PC Suite-støtte for SMS/MMS og 
kontaktgrupper. Veiviseren Koble deg til informerer deg om installasjonen. Vær 
oppmerksom på at du må fullføre installasjonen via telefonens brukergrensesnitt. 

2.4 Se etter programvareoppdateringer 

Hvis du har Nokia PC Suite installert og du er koblet til Internett, viser Nokia PC Suite en 
melding når en ny versjon av Nokia PC Suite eller en oppdatering for den siste versjonen kan 
lastes ned. Du kan også når som helst se på Internett etter programvareoppdateringer.  

Slik ser du etter programvareoppdateringer:  
1. Gå til hovedvinduet til Nokia PC Suite og klikk på Web > Se etter oppdateringer og 

tillegg.  

2. Først ser du en dialogboks relatert til et forbedringsprogram for PC Suite. Der kan du 
velge om du vil delta i programmet og tillate sending av diagnoseinformasjon til Nokia. 
Nokia PC Suite samler diagnoseinformasjon om PC-konfigurasjonen og Nokia-
enhetsmodellen du bruker med Nokia PC Suite. Informasjonen hjelper Nokia med å 
forbedre produktene og tjenestene sine, men den vil ikke bli brukt til å identifisere 
individuelle brukere av Nokia PC Suite. Velg om du vil delta i programmet. 

3. Deretter ser du om programvareoppdateringer kan lastes ned fra websidene for Nokia 
PC Suite. 

 

http://www.nokia.com/pcsuite


2.5 Avinstallere Nokia PC Suite 

1. Klikk på Start > Programmer > Nokia PC Suite > Avinstaller Nokia PC Suite. 

2. Følg instruksjonene på skjermen til programfilene er fjernet. 

ELLER 

1. Klikk på Start > Innstillinger > Kontrollpanel. 
(Hvis du bruker Windows XP, bør du bruke Klassisk visning i kontrollpanelet.) 

2. Dobbeltklikk på Legg til / fjern programmer. 
3. I listen over installerte programmer velger du Nokia PC Suite. 

4. Klikk på Endre/fjern. Hvis du klikker på Endre, må du klikke på Fjern i vinduet som 
åpnes. 

5. Følg instruksjonene på skjermen til programfilene er fjernet. 

 
Merk: Når du avinstallerer Nokia PC Suite, avinstalleres også driverne som ble installert 
med Nokia PC Suite. Hvis du har oppdatert Nokia Connectivity Cable Drivers separat 
etter at du installerte Nokia PC Suite, avinstalleres ikke driverne. 

2.6 Endre språket som brukes i Nokia PC Suite 

Hvis du har installert Nokia PC Suite og ønsker å endre språket for Nokia PC Suite-
programmene, gjør du ett av følgende: 

• Installer samme versjon av Nokia PC Suite på et annet språk: avinstaller Nokia PC 
Suite, og velg å installere det på nytt på det nye språket fra CD eller fra websidene for 
Nokia PC Suite. 

• Installer en nyere versjon av Nokia PC Suite på et annet språk: velg å installere Nokia 
PC Suite på det nye språket. Den gamle versjonen av Nokia PC Suite og språket 
erstattes automatisk under installasjonen. 

 
Merk: Du må om mulig bruke samme språk i telefonen, operativsystemet og Nokia PC 
Suite. Da kan du være sikker på at telefonen fungerer som den skal med alle Nokia PC 
Suite-programmer. 

 



3. INSTALLERE DRIVERE 

Hvis du vil koble sammen telefonen og PCen for å bruke Nokia PC Suite-programmer, må 
det være installert Connectivity-drivere på PCen. Connectivity-driverne installeres automatisk 
når du installerer Nokia PC Suite og kobler telefonen til PCen med veiviseren Koble deg til. 

Hvis du vil bruke telefonen som et modem for å koble deg til nettverkstjenester som Internett 
når du ikke har tilgang til et fast nettverk, må du ha modemdrivere installert på PCen. Nokia 
PC Suite installerer de nødvendige modemdriverne automatisk. 

Tabellen nedenfor viser de nødvendige driverne i henhold til tilkoblingstypen du bruker: 

Tilkoblingstype Connectivity-drivere Modemdrivere 
USB-kabel DKU-2, 
DKE-2, CA-53, CA-
70, CA-101 

Seriell kabel CA-42

Installeres automatisk. Installeres automatisk. 

Infrarød Du må ha en infrarød port på 
PCen. Drivere installeres 
automatisk når du kobler 
telefonen til PCen med infrarød 
tilkobling. 

Det infrarøde Nokia-modem 
installeres automatisk når du 
kobler telefonen til PCen med 
infrarød tilkobling. 

Trådløs Bluetooth-
teknologi 

Det må være installert et støttet 
Bluetooth-program på PCen. 
Drivere installeres automatisk når 
du kobler telefonen til PCen med 
Bluetooth-tilkobling. 

Bluetooth-modemet for PC-
tilkobling installeres automatisk 
når du parer telefonen med PCen 
i Koble deg til. 

Hvis Microsoft Bluetooth er 
installert på PCen, installeres 
også et standard Bluetooth-
modem automatisk. 

 



4. KOBLE TELEFONEN TIL EN PC 

Du må koble telefonen til PCen for å kunne gjøre følgende: 

• Overføre informasjon mellom Nokia PC Suite-programmene og telefonen, for 
eksempel for å synkronisere kalenderavtaler eller overføre bilder. 

• Bruke telefonen som modem for å koble PCen til nettverkstjenester, for eksempel 
Internett. 

4.1 Velge en tilkoblingstype 

Du kan koble telefonen til en PC via en USB-kabel eller seriell kabel, infrarød teknologi (IrDA) 
eller trådløs Bluetooth-teknologi. Når du har installert Nokia PC Suite, åpnes veiviseren Koble 
deg til og veileder deg gjennom konfigurasjonen av tilkoblingstypen du vil bruke.  

Tilkoblingstypene du kan velge, er avhengig av hvilke tilkoblingstyper telefonmodellen og 
PCen støtter. Hvis du vil sjekke hvilke tilkoblingstyper din telefon støtter, kan du se 
www.nokia.com/pcsuite eller brukerveiledningen til telefonen. 

Tilkoblingstype  Detaljer 
USB-kabler DKU-2, 
DKE-2, CA-53, CA-
70, CA-101 

En USB-kabel er en rask og pålitelig dataoverføringsmetode mellom 
telefon og PC. 

Du kan opprette flere USB-kabeltilkoblinger eller serielle tilkoblinger 
og USB-tilkoblinger samtidig. 

Hvis du ikke fikk en kabel sammen med telefonen, kan du kjøpe en 
fra din Nokia-forhandler. 

Seriell kabel CA-42 En seriell kabel er en pålitelig tilkoblingsmetode mellom en telefon 
og PC. 

Du kan kun koble til én seriell kabel om gangen. 

Hvis du ikke fikk en kabel sammen med telefonen, kan du kjøpe en 
fra din Nokia-forhandler. 

Infrarød Ved infrarød tilkobling kobles telefonen trådløst til PCen innenfor en 
kort avstand. Anbefalt avstand mellom telefonen og PCen er 
maksimalt én meter. 

Bluetooth Ved trådløs Bluetooth-teknologi kobles telefonen trådløst til PCen 
innenfor en kort avstand. Telefonen og PCen må ikke være mer enn 
ti meter fra hverandre. 

 

 
Merk: Noen telefonmodeller har en ekstra sikkerhetsinnstilling, kalt autolåst periode, som 
angir en tidsavbruddsperiode. Etter denne perioden vil enheten låses hvis den er i 
standby-modus. Før du oppretter en tilkobling mellom telefonen og Nokia PC Suite, må 
du låse opp telefonen. 

 

http://www.nokia.com/pcsuite/compatibility


4.2 Koble til telefonen med en kabel 

1. I Koble deg til velger du kabeltilkobling som tilkoblingstype. 

2. Koble kabelen til PCen når du blir bedt om å gjør det av Koble deg til, og koble 
deretter den andre enden av kabelen til telefonen. 

3. Første gang du bruker en kabeltilkobling, må du vente til Koble deg til har fullført 
installeringen av de nødvendige driverne. 

 
Merk: Selv om CA-42-kabelen er en seriell kabel, kan du koble den til USB-kontakten på 
datamaskinen. Windows gjenkjenner den nemlig som en USB-kabel. COM-porten angis 
vanligvis automatisk. Hvis ikke kan du konfigurere den manuelt i Nokia Connection 
Manager. For å få tilgang til Nokia Connection Manager klikker du Innstillinger > 
Administrer tilkoblinger i hovedvinduet for Nokia PC Suite. Velg tilkoblingstypen seriell 
kabel, og klikk på Konfigurer for å angi COM-port. Dette trenger du bare å gjøre én 
gang, før du bruker tilkoblingen første gang. 

 
Merk: Når du kobler telefonen til PCen via en USB-kabel, må du sørge for at 
standardmodusen eller PC Suite-modusen er valgt på telefonen hvis du vil bruke Nokia 
PC Suite med telefonen. Se brukerhåndboken for telefonen for mer detaljert informasjon 
om de tilgjengelige USB-modiene. 

 
Merk: Sørg alltid for å bruke originale Nokia-kabler med Nokia PC Suite for å sikre stabil 
bruk av Nokia PC Suite-programmene. Kontroller merkingen på kabelen. 

4.3 Koble til telefonen med en infrarød tilkobling 

1. Aktiver IR-porten på telefonen. Se brukerhåndboken til telefonen for mer informasjon. 

2. Hvis du bruker en Symbian-telefon, må du kontrollere at du har valgt å bruke infrarød 
tilkoblingstype på telefonen. Se brukerhåndboken til telefonen for mer informasjon. 

3. Plasser telefonen og PCen slik at IR-portene på de to enhetene peker mot hverandre. 

4. Tilkoblingen opprettes automatisk. 

4.4 Koble til telefonen med en Bluetooth-tilkobling 

1. Gjør telefonen synlig for annet Bluetooth-utstyr, og aktiver Bluetooth-tilkoblingen til 
telefonen. Brukerhåndboken til telefonen forklarer hvordan du gjør det. 

2. Når du aktiverer Bluetooth for første gang, blir du bedt om å gi telefonen et navn. 
Navnet brukes når du kobler sammen telefonen og PCen. 

3. Kontroller at Bluetooth-programmet på PCen er slått på. 

4. Hvis du bruker en Bluetooth-adapter, må du passe på at den er koblet til PCen. 

5. Velg teksten Klikk her for å koble til en telefon over telefonbildet i hovedvinduet for 
Nokia PC Suite for å åpne Koble deg til, og følg instruksjonene i veiviseren for å 
koble telefonen sammen med PCen. 

Hvis du må kontrollere hvilke Bluetooth-programmer som er installert på PCen, klikker du på 
Hjelp > Om Nokia PC Suite… > Vis dialogboksen Systeminfo i hovedvinduet for Nokia 
PC Suite. Hvis det finnes et Bluetooth-program på PCen som ikke støttes av Nokia PC Suite, 
nevnes dette også i systeminfoen. 

 



4.4.1 Koble sammen enheter for Bluetooth-tilkobling 

Du må koble sammen telefonen og PCen for å kunne bruke Bluetooth som tilkoblingstype. 
Sammenkobling betyr at du stiller inn to Bluetooth-enheter slik at de kan kommunisere og 
utveksle data. Du trenger bare å koble sammen enhetene én gang, før du bruker tilkoblingen 
første gang.  

Følg instruksjonene for sammenkobling i Koble deg til, og husk følgende: 

• Hvis du bruker passordet som genereres av Koble deg til, angir du inn passordet på 
telefonen når du blir bedt om det. Du kan også lage et eget passord (1 til 16 tegn, 
numerisk) og angi dette passordet først på PCen og deretter på telefonen når du blir 
bedt om det. Dette passordet brukes bare én gang, og du trenger ikke å huske det. 

• Du må autorisere tilkoblingen mellom Nokia-telefonen og PCen. Velg Ja når du ser en 
tilkoblingsforespørsel på displayet til telefonen. 

• Du kan angi at PCen er autorisert, noe som betyr at individuelle tilkoblinger mellom 
telefonen og PCen ikke trenger separate godkjenninger. Finn visningen 
Sammenkoblede enheter på telefonen, velg PCen og rediger PCen så den blir 
autorisert eller godkjent, avhengig av hvilken term som brukes i telefonen. 

4.5 Tilkoblede telefoner 

Når du har koblet telefonen til PCen, kan du se navnet og tilkoblingstypen for telefonen i 
telefonvalg- og fremdriftsruten i hovedvinduet for Nokia PC Suite.  

 
Tips: Du kan endre navn på telefonen i hovedvinduet for Nokia PC Suite. Hvis du vil 
gjøre det, klikker du på Innstillinger > Endre navn på telefon og skriver inn et nytt navn 
i feltet der navnet på den tilkoblede telefonen vises. 

Hvis du har flere telefoner koblet til PCen, velger du telefonen du vil bruke, fra 
rullegardinlisten i ruten. 

Hvis du vil koble til en ny telefon i tillegg til telefonene som allerede er koblet til, eller endre 
tilkoblingstypen for en tilkoblet telefon, kan du gjøre dette med veiviseren Koble deg til. For å 
starte veiviseren klikker du Innstillinger > Legg til flere telefoner i hovedvinduet for Nokia 
PC Suite. 

 



5. BRUKE NOKIA PC SUITE 

I det følgende kapittelet får du instruksjoner om hvordan du starter med å bruke Nokia PC 
Suite-programmer. Mer inngående instruksjoner finner du i Nokia PC Suite-hjelpen (Hjelp > 
Emner i Hjelp) og demonstrasjonen (Hjelp > Nokia PC Suite-demonstrasjon). 

 
Merk: Ikke alle telefonmodeller støtter for eksempel sending av multimediemeldinger. 
Du kan kontrollere hvilke Nokia PC Suite-programmer du kan bruke med din telefon, på 
www.nokia.com/pcsuite. 

Hvis du vil åpne Nokia PC Suite, gjør du ett av følgende: 
a. Klikk på Nokia PC Suite-ikonet i systemstatusfeltet i Windows. 

b. Dobbeltklikk på Nokia PC Suite-ikonet på skrivebordet på datamaskinen. 

c. Fra Start-menyen i Windows klikker du på Programmer > Nokia PC Suite. 

 
Tips: Nokia PC Suite åpnes alltid når du starter opp PCen. Hvis du ikke vil at det skal 
startes automatisk{xe "Nokia PC Suite:automatisk oppstart"}, kan du gå til Fil-menyen i 
hovedvinduet for PC Suite og oppheve merkingen av Aktiver ved oppstart. 

 

 

http://www.nokia.com/pcsuite
http://www.nokia.com/pcsuite


5.1 Hovedvinduet for Nokia PC Suite 

 

Figur 1. Et eksempel på hovedvinduet for Nokia PC Suite 
med visning av kalenderruten (engelsk programvare i bildet) 

Hovedvinduet for Nokia PC Suite er delt inn i områdene som er beskrevet nedenfor: 

Område Beskrivelse 

Programrute • Viser standardprogrammene som er inkludert i Nokia PC Suite, og 
mulige tilleggsprogrammer som du kan laste ned og installere fra 
websidene for Nokia PC Suite. 

• Hvis du vil åpne et program, klikker du på det tilhørende ikonet eller 
velger det fra Fil-menyen. 

Statusrute • Viser en melding hvis nye tilleggsprogrammer, oppdateringer til 
installerte tilleggsprogrammer eller oppdateringer til Nokia PC Suite 
er tilgjengelige for telefonen. 

 



Område Beskrivelse 

Telefonvalg- og 
fremdriftsrute 

• Viser telefonene som er koblet til PCen for øyeblikket. Viser også 
batterinivået til den tilkoblede telefonen (avhengig av hvilken 
telefonmodell og tilkoblingstype du bruker) og detaljert informasjon 
om hvor mye minne som er ledig på telefonen. 

• Hvis ingen telefoner er koblet til PCen, kan du bruke veiviseren 
Koble deg til for å opprette tilkoblingen. For å få tilgang til Koble deg 
til velger du teksten Klikk her for å koble til en telefon over 
telefonbildet. 

• Hvis du har flere telefoner koblet til PCen, velger du telefonen du vil 
bruke, fra rullegardinlisten i ruten. 

• Du kan endre navn på telefonen ved å klikke på Innstillinger > 
Endre navn på telefon og skrive inn et nytt navn i feltet der navnet 
på den tilkoblede telefonen vises. 

• Hvis du vil overføre musikk, bilder, videofiler og programmer på 
telefonen, kan du dra og slippe filene på telefonbildet. 

Meldingsrute • Viser tekstmeldingene fra innboksen på den tilkoblede telefonen når 
du klikker på meldingsikonet under ruten. Hvis du vil navigere i 
meldingene, klikker du på pilene under meldingsruten. 

• Høyreklikk på en melding for å svare på, videresende eller slette den 
fra telefonen. 

• Klikk på en melding for å åpne den i meldingsvisningen i Nokia 
Communication Centre, der du kan videresende meldingen eller 
opprette nye tekstmeldinger og multimediemeldinger. 

• Hvis du vil oppdatere meldingene som vises i meldingsruten, trykker 
du på F5. 

• Klikk på håndtaket på den øverste kanten av meldingsruten for å 
maksimere eller minimere ruten. 

Kalenderrute • Viser kalenderen fra den tilkoblede telefonen når du klikker på 
kalenderikonet under ruten. 

• Hvis du holder musepekeren over en dato som er merket med en 
liten trekant, vises et verktøytips med detaljert informasjon om 
oppføringene for den aktuelle datoen. 

• Du kan redigere kalenderen ved å legge til nye møteoppføringer og 
ved å endre eller slette eksisterende møteoppføringer. 

• Hvis du vil navigere i kalenderen, klikker du på pilene over måneden 
som vises. 

• Hvis du vil oppdatere oppføringene som vises i kalenderruten, 
trykker du på F5. 

• Klikk på håndtaket på den øverste kanten av kalenderruten for å 
maksimere eller minimere ruten. 

 

 



 
Tips: Hvis du ikke vil vise meldingsruten eller kalenderruten i hovedvinduet for Nokia PC 
Suite, klikker du på Innstillinger > Innstillinger..., går til telefonkategorien og fjerner 
merket i avmerkingsboksen Vis meldinger eller Vis kalender. 

5.2 Sikkerhetskopiere telefoninnhold til en PC 

Med Nokia Content Copier kan du sikkerhetskopiere telefoninnholdet til en PC. Du kan 
sikkerhetskopiere hele innholdet eller utvalgte deler. Du bør ta regelmessige sikkerhetskopier 
av telefonens innhold for å unngå å miste viktig informasjon. 

Du kan gjenopprette telefoninnhold på den samme telefonmodellen som sikkerhetskopien 
ble kopiert fra opprinnelig, eller du kan importere innhold til en annen telefonmodell fra Nokia. 
Hvis du gjenoppretter en sikkerhetskopifil til den samme telefonmodellen som opprinnelig ble 
sikkerhetskopiert, erstattes eksisterende data på telefonen med data fra sikkerhetskopifilen. 

 
Merk: Ikke bruk eller koble fra telefonen mens Content Copier sikkerhetskopierer eller 
gjenoppretter innholdet på telefonen. 

 
Merk: Copyright-beskyttelse kan forhindre at enkelte bilder, ringetoner og annet innhold 
kan kopieres, endres, overføres eller videresendes. 

 
Merk: Deler av innholdet kan bare gjenopprettes til den samme telefonmodellen der det 
ble sikkerhetskopiert fra, avhengig av datatypen måltelefonen støtter. 

Slik sikkerhetskopierer du telefoninnholdet 
1. Koble telefonen til PCen. Vær oppmerksom på at en USB-kabel er den raskeste 

tilkoblingen for overføring av store filer mellom telefonen og en PC. 

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Sikkerhetskopier  for å åpne 
Nokia Content Copier. 

3. Klikk på Sikkerhetskopier.  
4. Velg innholdet du vil sikkerhetskopiere, fra listen over tilgjengelige innholdstyper, og 

klikk på Neste. 

5. Angi et navn og en lagringsplassering for sikkerhetskopifilen, og klikk på Neste. Når 
telefoninnholdet er sikkerhetskopiert, klikker du på Vis rapporten hvis du vil se 
detaljert informasjon om sikkerhetskopieringen. 

Slik gjenoppretter eller importerer du en sikkerhetskopifil 
1. Koble telefonen til PCen. Vær oppmerksom på at en USB-kabel er den raskeste 

tilkoblingen for overføring av store filer mellom telefonen og en PC. 

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Sikkerhetskopier  for å åpne 
Nokia Content Copier. 

3. Klikk på Gjenopprett. 
4. Velg en sikkerhetskopifil som skal gjenopprettes eller importeres, og klikk på Neste. 

 



5. Velg innholdet du vil gjenopprette eller importere, fra listen over tilgjengelige 
innholdstyper, og klikk på Neste. Når telefoninnholdet er gjenopprettet eller importert, 
klikker du på Vis rapporten hvis du vil se detaljert informasjon om gjenopprettingen 
eller importen. 

5.3 Synkronisere data mellom telefonen og en PC  

Med Nokia PC Sync kan du synkronisere kontakter, kalenderelementer/gjøremål, notater og 
e-postmeldinger mellom en Nokia-mobiltelefon og et PIM-program (Personal Information 
Manager) på en PC. Du kan også synkronisere bokmerker og RSS-feeder mellom en Nokia-
mobiltelefon og en nettleser som støttes, eller filer og mapper mellom en Nokia-mobiltelefon 
og en PC. Synkronisering betyr at informasjonen på telefonen og PCen er lik. Vær 
oppmerksom på at ikke alle telefonmodeller støtter for eksempel synkronisering av e-post 
eller bokmerker og RSS-feeder. 

Du kan synkronisere en kompatibel Nokia-telefon med følgende PC PIM-programmer: 

• Microsoft Outlook 2000, 2002, 2003 og 2007 

• Microsoft Outlook Express / Windows-adressebok 

• Kalendere og kontakter i Microsoft Windows 

• Lotus Notes 5.x, 6.x, 7.0 og 8.x 

• Lotus Organizer 5.x og 6.x 

Slik oppretter du første synkroniseringsoppgave 
1. Koble telefonen til PCen. 

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Synkroniser  for å åpne Nokia PC 
Sync. 

3. Når du åpner Nokia PC Sync for første gang, åpnes innstillingsveiviseren automatisk. 
Du kan hoppe over veiviseren og starte en synkronisering med standardinnstillinger, 
eller følge instruksjonene på skjermen for å fullføre veiviseren. Vi anbefaler at du 
bruker veiviseren. Da er du sikret riktige personlige innstillinger for synkroniseringen. 
Følg instruksjonene på skjermen for å angi for eksempel: 

• PIM-programmet som du vil bruke til å synkronisere telefonen 

• informasjonen du vil synkronisere 

• innstillingene for elementene du valgte til synkroniseringen 

4. På fullføringssiden i veiviseren klikker du på Avansert hvis du vil angi innstillinger for 
automatisk synkronisering og konfliktløsing. 

Du finner mer informasjon om innstillingene i Nokia PC Suite-hjelpen. 

 



Slik oppretter du en ny synkroniseringsoppgave 
1. Koble telefonen til PCen. 

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Synkroniser  for å åpne Nokia PC 
Sync. 

3. Klikk på Innstillinger. 
4. Klikk på Opprette nye innstillinger. 
5. På sidene for innstillingsveiviseren velger du for eksempel PC-programmet (PIM) som 

du vil bruke under synkroniseringen, hvilken informasjon du vil synkronisere, og 
synkroniseringstidsrommet. 

6. På den siste siden i veiviseren klikker du på Avansert hvis du vil angi innstillinger for 
automatisk synkronisering og konfliktløsing. Basert på hva du vil synkronisere er 
kategoriene i vinduet Innstillinger enten aktive eller inaktive. Fyll ut de aktive 
kategoriene. 

7. Klikk på OK for å fullføre oppretting av nye synkroniseringsoppgaver. 

Du finner mer informasjon om innstillingene i Nokia PC Suite-hjelpen. 

Når Nokia PC Sync er aktiv, vises Nokia PC Sync-ikonet i systemstatusfeltet i Windows, som 
ligger helt til høyre på oppgavelinjen: 

•  angir at telefonen er tilkoblet. Du kan klikke på ikonet for å åpne PC Sync, eller du 
kan høyreklikke på ikonet for å få tilgang til Nokia PC Sync-menykommandoene.  

•  angir at telefonen ikke er tilkoblet. 

 
Merk: Det er som standard ikke angitt at Nokia PC Sync skal starte automatisk når du 
slår på PCen. Slik sørger du for at PC Sync starter automatisk når du slår på PCen: 

1. Klikk på Synkroniser på hovedvinduet til Nokia PC Suite. 
2. Høyreklikk på Nokia PC Sync-ikonet i systemstatusfeltet i Windows. 
3. Velg Aktiver ved oppstart. 

5.4 Koble til Internett ved hjelp av telefonen 

Med Nokia PC Suite-programmet One Touch Access kan du bruke telefonen som modem for 
å opprette en nettverkstilkobling til Internett. De kan opprettes en tilkobling via kabel, infrarød 
tilkobling eller trådløs Bluetooth-teknologi. 

Før du bruker telefonen som modem, må du ha følgende: 

• En telefon og et abonnement som støtter pakkedata. 

• Riktig programvare for datakommunikasjon installert på PC en. 

• Et abonnement på de riktige nettverkstjenestene fra tjenesteleverandøren eller 
Internett-leverandøren. 

• Riktige modemdrivere installert på PCen. Nokia PC Suite installerer disse automatisk. 

 



 
Merk: Hvis telefonen ikke støtter pakkedata, kan du få tilgang til Internett ved å opprette 
en oppringingstilkobling. Se instruksjonene for hvordan du bruker telefonen som modem 
i Nokia PC Suite-hjelpen. 

Slik kobler du til Internett 
1. Koble telefonen til PCen. 

2. Hvis du bruker en seriell CA-42-kabel eller infrarød port til tilkobling mellom Nokia PC 
Suite og telefonen din, må du oppheve valg av tilkoblingstyper, slik at du kan bruke 
tilkoblingstypen for modemet. One Touch Access opphever automatisk valg av 
tilkoblingstyper når du oppretter en tilkobling, og opphever valg av disse når modemet 
frakobles. 

3. I hovedvinduet for Nokia PC Suite klikker du på Koble til Internett for å åpne One 
Touch Access. Etter ti sekunder bruker One Touch Access automatisk telefonen som 
et modem for å koble til Internett.  
ELLER 
Åpne One Touch Access, og klikk på Konfigurer for å velge modemet du vil bruke, og 
nettverksoperatøren din fra en liste over operatører. Deretter klikker du på Koble til 
for å opprette Internett-tilkoblingen. 

4. Når du ikke lenger trenger tilkoblingen, klikker du på Koble fra for å lukke Internett-
tilkoblingen. 

5.5 Installere programmer på telefonen fra en PC 

Med Nokia Application Installer kan du installere Symbian- og Java™-programmer (som 
kalendere eller spill) eller kontrollprogrammer fra en PC til telefonen.  Filtypene du kan 
installere med Nokia Application Installer, avhenger av telefonmodellen du bruker. Mulige 
filtyper er SIS, SISX, JAR, N-GAGE og WGZ. Du kan laste ned programmer til PCen, for 
eksempel fra websider for Nokia eller sider for andre tjenesteleverandører. Du kan også 
installere programmer som du har laget selv. 

Slik installerer du et program på telefonen 
1. Last ned SIS-, SISX-, JAR-, N-GAGE- eller WGZ-filen for programmet du vil installere. 

2. Koble telefonen til PC en. 

3. I Windows Utforsker dobbeltklikker du på en SIS-, SISX-, JAR-, N-GAGE- eller WGZ-
fil som du vil installere på telefonen. Nokia Application Installer installerer programmet 
på telefonen. 

Vær oppmerksom på at hvis du har en telefon med et Symbian-operativsystem, må du 
fullføre installasjonen på telefonsiden. 

Klikk på Installer programmer  i hovedvinduet til Nokia PC Suite for å åpne Nokia 
Application Installer. Se hjelpen for Nokia Application Installer hvis du vil ha informasjon om 
bruk. 

Hvis du vil ha mer informasjon om hvilken type programmer som kan installeres på 
telefonen, kan du se i brukerhåndboken til telefonen. 

 



 
Merk: Nokia kan ikke stille garanti for programmer fra andres websider. Hvis du velger å 
laste ned programmer fra disse, bør du ta samme forhåndsregler i forbindelse med 
sikkerhet og innhold som du ville med en hvilken som helst annen webside. 

5.6 Administrere telefoninnholdet på en PC 

Når telefonen er koblet til en PC med Nokia PC Suite, kan du vise filer og mapper på 
telefonen og overføre dem mellom telefonen og en PC i Windows Utforsker på samme måte 
som med andre filer og mapper på PCen. 

I tillegg til telefonminnet vises et minnekort og et masseminne som telefonundermapper hvis 
de er tilgjengelige på telefonen. Vær oppmerksom på at ikke alle telefonmodeller støtter 
minnekort eller masseminner. 

Slik viser du telefoninnholdet på en PC 
1. Koble telefonen til PCen. 

2. Klikk på Filbehandling  i hovedvinduet i Nokia PC Suite. Windows Utforsker 
åpnes under 

• Min datamaskin > Bærbare enheter > Nokia xxxx, der xxxx er modellnummeret 
til telefonen. Hvis du har gitt telefonen et eget navn, f.eks. "Min telefon", har 
mappen dette navnet.  
ELLER 

• Min datamaskin > Nokia Phone Browser > Nokia xxxx, der xxxx er 
modellnummeret til telefonen. Hvis du har gitt telefonen et eget navn, f.eks. "Min 
telefon", har mappen dette navnet. 

3. Dobbeltklikk på telefonnavnet for å bla til telefonens interne mapper og filer. 

Vær oppmerksom på at du kan administrere mobiltelefonen i Windows Utforsker som en 
bærbar Windows-enhet eller med Nokia Phone Browser, avhengig av operativsystemet og 
Microsoft-programvaren som er installert på PCen. 

 
Tips: Hvis du vil oppdatere innholdet på telefonen, klikker du på Vis > Oppdater eller 
klikker på F5. 

 
Merk: Når du kopierer opphavsrettsbeskyttede filer (for eksempel musikkspor som du 
har hentet fra Nokia Music Store) fra en PC til telefonen, kan du bruke en USB-
kabeltilkobling og velge medieoverføringsmodus fra telefonen når du kobler til USB-
kabelen. Bruk deretter Windows Media Player til å synkronisere filene til telefonen. 

5.7 Opprette kontakter på telefonen 

I kontaktvisningen i Nokia Communication Centre kan du redigere og administrere 
kontaktinformasjonen som er lagret på telefonen. Hvis du har en telefonmodell som støtter 
kontaktgrupper, vises både kontaktgruppene og enkeltkontaktene som er lagret på telefonen. 
Kontaktinformasjonen du kan lagre, omfatter flere telefonnumre, e-postadresser og 
kontaktbilder. Du kan også sende elektroniske visittkort (vCards) i multimediemeldinger og 
via e-post, kopiere kontakter fra en annen telefon og importere og eksportere kontakter 
mellom telefonen og PCen. 

 



 
Merk: Bare kontaktene som er lagret i telefonens interne minne, vises i kontaktvisningen. 
Hvis du har numre som bare er lagret på SIM-kortet, må du først kopiere dem til 
telefonens interne minne for at de skal vises i kontaktvisningen. 

Slik oppretter du en ny kontakt på telefonen 
1. Koble telefonen til PCen. 

2. Klikk på Kontakter  i hovedvinduet i Nokia PC Suite. Kontaktvisningen i Nokia 
Communication Centre åpnes. 

3. Velg Fil > Ny > Kontakt. Kontaktdialogboksen åpnes med tomme felt. 

4. Skriv inn kontaktdetaljene i feltene etter som det er nødvendig. Det er obligatorisk å 
fylle inn fornavn og etternavn. Klikk på Fullt navn for å legge til flere detaljer i navnet. 
Hvis du vil legge til separate adresser og telefonnumre for Generelt, Hjem og Jobb, 
kan du klikke på Avansert. 

5. Klikk på OK. Kontakten lagres på telefonen. 

5.8 Sende meldinger fra en PC 

I meldingsvisningen i Nokia Communication Centre kan du motta og sende tekstmeldinger 
og multimediemeldinger fra PCen, organisere meldinger i mapper, sende meldinger som e-
post og importere og eksportere tekstmeldinger mellom telefonen og PCen. 

Slik sender du en tekstmelding  
1. Koble telefonen til PCen. 

2. Klikk på Meldinger  i hovedvinduet i Nokia PC Suite. Meldingsvisningen i Nokia 
Communication Centre åpnes.  

3. Velg Fil > Ny > Melding. Det åpnes en tom meldingsdialogboks. 

4. Velg mottakerne for meldingen på følgende måter:   

• Skriv inn telefonnummeret til mottakeren i Til:-feltet. 

• Klikk på Velg mottakere for å åpne kontaktdatabasen, dobbeltklikk for å velge 
mottakere og klikk på OK. 

5. Skriv meldingen i tekstområdet.  

6. Klikk på Send melding. SMSen ble sendt til de valgte mottakerne. 

Slik sender du en multimediemelding  

 
Merk: Multimediefilene konverteres til mobiloptimalisert format hvis du redigerer 
multimediemeldingene i modusen Begrenset eller Veiledet. Du merker av for dette 
alternativet ved å velge Verktøy > Modus for oppretting av MMS. 

1. Koble telefonen til PCen. 

2. Klikk på Meldinger  i hovedvinduet i Nokia PC Suite. Meldingsvisningen i Nokia 
Communication Centre åpnes. 

 



3. Velg Fil > Ny > Melding. Det åpnes en tom meldingsdialogboks. 

4. Klikk på Bytt til modus for oppretting av MMS. 

5. Velg mottakerne for meldingen på følgende måter:   

• Skriv inn telefonnummeret til mottakeren i Til:-feltet. 

• Klikk på Velg mottakere for å åpne kontaktdatabasen, dobbeltklikk for å velge 
mottakere og klikk på OK. 

Du kan legge til mottakere i Kopi:-feltet på samme måte. 

6. Skriv et emne for meldingen. 

7. Skriv meldingen i lysbildeområdet.  

8. Hvis du vil legge til et medieelement, kan du klikke på én av de følgende knappene:  

• Legg til bilde eller video 

• Legg til musikk 
Se tabellen nedenfor hvis du vil ha informasjon om hvilke bilde-, video- og musikkfiler 
som støttes. 

Filtype Støttede filformater 

Bilder *.jpg, *.png, *.bmp, *.svg 

Videoer *.avi, *.3gp, *.mp4, *.mpg, *.wmv, *.mov 

Musikk *.amr, *.aac, *.mid, *.mp3, *.wav, *.wma 

9. Bla til filen du vil legge til, og klikk på Åpne. Dialogboksen Konverteringsalternativer 
vises. 

10. Gjør ett av følgende:  

• Hvis du vil bruke filen som den er, klikker du på Bruk originalformat. 

• Hvis du vil konvertere filen til mobiloptimalisert format, angir du 
konverteringsalternativene og klikker på Konverter. Hvis du merker av for Bruk 
med alle i denne meldingen i alternativene for mediekonvertering, brukes de 
samme alternativene automatisk når du legger til flere filer av samme type. 

11. Den valgte filen legges til i lysbildet. 

12. Hvis du vil legge til flere lysbilder i meldingen, klikker du på Legg til lysbilde og 
gjentar trinn 7-10. 

13. Klikk på Send melding. MMSen ble sendt til de valgte mottakerne. 

5.9 Opprette kalenderoppføringer 

I kalendervisningen i Nokia Communication Centre kan du vise kalenderoppføringene fra den 
tilkoblede telefonen, opprette nye kalenderoppføringer, redigere eller slette eksisterende 
kalenderoppføringer, søke etter og filtrere kalenderoppføringer og eksportere og importere 
kalenderoppføringer mellom telefonen og PCen. Kalenderoppføringer består av møter, 
notater, bursdager og huskelapper.  

 



Slik oppretter du en kalenderoppføring  
1. Koble telefonen til PCen. 

2. Klikk på Kalender  i hovedvinduet i Nokia PC Suite. Kalendervisningen i Nokia 
Communication Centre åpnes.  

3. Merk en dato i månedsvisningen. 

ELLER  

Merk en dato og et klokkeslett i ukes- eller dagsvisningen. 

4. Velg Fil > Ny > Kalenderoppføring > [ønsket oppføringstype]. 
5. Fyll ut feltene, og angi om nødvendig detaljert informasjon om kalenderoppføringen. 

6. Lagre endringene du har foretatt. Kalenderoppføringen lagres i enhetskalenderen. 

5.10 Lagre bilder fra telefonen på en PC 

Med Image Store kan du lagre fotografier og videoklipp som du har tatt med kameraet på 
telefonen, på PCen. 

1. Koble telefonen til PC en. 

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Lagre bilder  for å åpne Image 
Store. 

3. Hvis du ikke har brukt Image Store tidligere, åpnes innstillingsveiviseren automatisk 
når telefonen kobles til PCen og du åpner Image Store. Før du kan lagre bilder, må du 
angi filtypene som skal lagres (bilder eller videoer), målmappen de skal lagres i, 
og hva Image Store skal gjøre når filene er lagret. 

4. Klikk på Lagre nå. Filene blir lagret i mappen du definerte. 

Hvis du vil endre innstillingene, klikker du på Innstillinger i hovedvinduet til Image Store. 
Du kan angi om du for eksempel vil at nye bilder og videoer skal lagres automatisk på PC en 
hver gang du kobler telefonen til PCen, og hvilket program du vil bruke til å vise bildene og 
videoklippene. Du finner mer informasjon om innstillingene i Nokia PC Suite-hjelpen. 

5.11 Overføre videofiler mellom PCen og telefonen  

Med Nokia Video Manager kan du spille av videofiler, søke etter videofiler på PCen, overføre 
videofiler mellom telefonen og PCen, konvertere videofiler til et format som er optimalisert for 
mobiltelefon, og laste ned videofiler fra en støttet nettleser til telefonen og PCen din. Vær 
oppmerksom på at Nokia Video Manager ikke kan brukes på alle telefonmodellene. 

Slik overfører du videofiler fra en PC til telefonen 
1. Koble telefonen til PCen.  

2. I hovedvinduet til Nokia PC Suite klikker du på Overfør videoer  for å åpne Nokia 
Video Manager. 

 



3. Velg Verktøy > Innstillinger. Velg ønsket avspillingskvalitet i kategorien 
Videokvalitet. Velg hvilken PC-mappe du vil søke etter videofiler i, i kategorien 
Mapper. Velg om du vil lagre videoer i telefonminnet eller på minnekortet, i kategorien 
Minne. Klikk på Lagre konfigurering for å lukke vinduet. 

4. Velg Verktøy > Søk etter videoer på PC-en. Videofilene som blir funnet på PCen, 
vises i søkeresultatvisningen. 

5. Merk én eller flere videofiler som du vil overføre til telefonen din. 

6. Velg Fil > Overfør til telefon. 

 



6. BEGREP OG FORKORTELSER 

Begrep Forklaring 
Bluetooth-program Et programvaresett som er nødvendig for å kjøre Bluetooth på en PC. 

COM-port En inn-/utdataport som brukes til å overføre data serielt. Den serielle 
porten er en kontakt på en PC. Porten brukes til å koble serielle 
enheter (vanligvis skrivere, modemer eller mus) til datamaskinen og til 
å kommunisere med disse enhetene. Serielle porter tildeles navn, for 
eksempel COM1 og COM2. 

driver Et dataprogram som gjør det mulig for et annet program å 
kommunisere med maskinvaren. 

kontrollprogram Kontrollprogrammer er enkeltstående webprogrammer som gir deg 
tilgang til ulike webtjenester fra mobiltelefonen. 

oppdatering En oppdatering er programvare som er utformet for å forbedre 
anvendeligheten eller ytelsen til et dataprogram eller for å reparere 
problemer med et dataprogram. 

pakkedata En dataoverføringsteknikk (for eksempel GPRS, 3G) som overfører og 
mottar data i pakker i stedet for å bruke en kontinuerlig kanal. Brukerne 
betaler kun for sendt og mottatt datamengde. 

PIM Personal Information Manager – program for personlig 
informasjonsadministrasjon, som Microsoft Outlook eller Lotus Notes. 
Med et PIM-program kan du administrere personlig og jobbrelatert 
informasjon, for eksempel telefonlister, kalendre og notater. 

RSS-feed Med en RSS-feed kan du følge med på et webområde som oppdateres 
ofte (for eksempel en blogg eller et nyhetsområde). Når du har registrert 
deg for å abonnere på en feed på Internett, blir du varslet om 
innholdsoppdateringer på området. Dermed trenger du ikke å søke på et 
bestemt område for å se etter endringer eller nye artikler. 

SP Service Pack. En programvareoppdateringsfil som kjøres for et 
installert program. 

Symbian-program Et operativsystem for smarttelefon som leveres av en bedrift som har 
en programvarelisens, som eies av større trådløs-leverandører. 

Trådløs Bluetooth-
teknologi 

En teknologi som gir radioforbindelse innen korte avstander for å gjøre 
det mulig for bærbare datamaskiner, digitale kameraer og annet 
bærbart utstyr å kommunisere med hverandre uten kabler. Med en 
Nokia-mobiltelefon med støtte for trådløs Bluetooth-teknologi, kan 
brukerne koble seg trådløst til en annen kompatibel Bluetooth-enhet 
innenfor kort avstand. 

 



7. SIKKERHETSINFORMASJON 

 
Viktig sikkerhetsinformasjon 
All sikkerhetsinformasjon i brukerhåndbøkene til telefonen og datamaskinen 
gjelder også når dette produktet brukes med telefonen. 

Husk å ta sikkerhetskopi av alle viktige data, slik at du har en kopi hvis noe skulle 
bli ødelagt eller endret. 

Du må kun installere og bruke programmer og annen programvare fra kilder som 
gir tilstrekkelig beskyttelse mot skadelig programvare. 
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